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Draga educator pasionat de tainele apei,
acest material iti este dedicat.

Pornit de la ideea de a media importanta apei subterane ca patrimoniu natural,
brosura iti va servi drept ghid pentru a descoperi impreuna cu elevii tai, prin
ilustratii, informatii si activitati, cum depindem local si planetar de aceasta resursa
naturala inestimabila.

Partea de introducere iti va prezenta, pe scurt, povestea Muzeului Apei - punctul
central al proiectului, care a alimentat si acest material educativ. Fiecare vizita a
scolilor ne-a ajutat sa intelegem mai bine cum putem dezvolta partea educativa
legata de conservarea apei subterane. Pe aceasta cale, le multumim!

In partea informativa, vei putea afla mai multe despre cum functioneaza apa
subterana si cu ce amenintari se confrunta in prezent.

Capitolul dedicat activitatilor cuprinde exercitii, experimente, proiecte si jocuri
realizate pentru ciclul primar, gimnazial si liceu.

La final de brosura vei gasi o serie de planse educative, pe care le poti folosi
fie ca suport in activitatile propuse, fie ca punct de plecare pentru discutii la
clasa sau noi proiecte.

Suntem recunoscatori pentru implicarea tain a educa societatea de méine.
In cele din urma, aceasta societate se va desavarsi nu doar prin ceea ce cunoaste
si creeaza, ci si prin ceea ce valorifica si refuza sa distruga.

Sa fie cu folos.
Echipa muzeului



MUZEUL RPEI,
UN STROP DE ISTORIE

Muzeul Apeiisi incepe povestea acum mai bine de 100 de ani, ca prima statie de
tratare a apei din oras. Pe atunciinsa locul nu avea statut de muzeu, ci era un spatiu
activ, cu muncitori care se ocupau de buna functionare a mecanismelor de captare
si purificare a apei, sub atenta coordonare a inginerului Stan Vidrighin - angajat in
cadrul serviciului tehnic al primariei si cel care a pus bazele acestui proiect.

In 1907, acestuia i se incredinteazé ca sarcina de lucru, gasirea unei solutii
eficiente pentru canalizarea si alimentarea cu apa a orasului. Pentru documentare,
Stan Vidrighin a fost trimis in marile orase ale Europei pentru a gasi solutii pe care
sa le poata aplica conditiilor specifice din Timisoara. intors in tar3, el a proiectat
sistemele de alimentare cu apa si de canalizare ale orasului, pe care le-a pus in
executie cu succes.

Construirea Uzinei de apa nr. 1ainceputin 1910, la 5 km distanta de oras si a
implicat proiectarea si realizarea a trei cladiri ce au functionat ca un ,organism”,
oferind locuitorilor apa potabila: Grupul de fantani - locul de unde se capta apa
subterana, Deferuginatorul | - statia de filtrare a apei, si Casa pompelor - locul de
unde apa potabila era distribuita catre oras.

Proiectul modern al infrastructurii de apa si canalizare de la inceputul secolului XX
a fost bine gandit pentru nevoile de atunci ale orasului (46.000 de locuitori), dar si
pentru dezvoltarea viitoare.

Denumita initial ,Stabilimentul apei de subsol”, uzina veche de ap3a, din Ciarda
Rosie, cunoscuta timisorenilor ca ,Uzina din Urseni”, a adus in casele timisorenilor
apa buna de baut aproape 80 de ani, incepand cu 1iunie 1914, odata cu punerea
in functiune si pana in anii ‘90, cand noua statie de tratare, aflata in imediata
vecinatate, a ,preluat stafeta”.

Vizitand Muzeul Apei veti descoperi deopotriva povestea veche a locului, cu
capitole de istorie, tehnica, inginerie, arhitectura, dar si pe cea actuala, unde apa
este o puternica sursa de inspiratie in educatie, arta, cultura.



APA SUBTERANA

CE ESTE APA SUBTERANAT?

Te-ai intrebat vreodata de unde provine apa de la robinet? Sau de ce raurile continua sa
curga si lacurile raman pline chiar si atunci cand nu a plouat de mult timp? Sau cum pot
oamenii sa obtina apa dintr-o fantana in mijlocul unui desert uscat si fierbinte?

Raspunsul la aceste intrebari ar putea fi... apa subterana.

Apele subterane se afla sub paméant, asa ca nu ne este prea la indeméana sa le vedem, dar
sunt extrem de importante pentru miliarde de oameni. Acestea asigura apa buna de baut,
apa pentru producerea de alimente si loc de trai sanatos pentru animale.

Caparte acircuitului apei, aceasta resursa contribuie in mod semnificativ la fluxul de apa din
multe rauri si fluvii si are o influenta puternica asupra florei si faunei din aceste ecosisteme.

Oamenii au folosit apele
subterane timp de mii de ani si
continua sa le foloseasca si astazi,
in mare parte pentru apa potabila
si productia de bunuri - de la
cartofi, la telefoane mobile.

Viata pe Paméant depinde de apele subterane, la fel cum depinde de apele de suprafata.
Céand auzi cuvantul ,ape subterane", poate iti imaginezi rauri sau lacuri subterane, si ai avea
partial dreptate. intr-adevar, exista astfel de ecosisteme, pitite in pesteri, ins3, in general,
apele subterane se gasesc in spatiile poroase si in fisurile mici din rocile si sedimentele de
sub suprafata solului.

Stiai ca apa subterana se afla in cantitate mult mai mare pe Pamant comparativ cu
apele dulci de suprafata? De fapt, apele subterane reprezinta 99% din apa dulce
lichida a Pamantului (apa care nu este continuta in calote glaciare si ghetari).



APA SUBTERANA

CE ESTE UN ACVIVER?

GCE BSTE UN ACVIFERY

Rocile si sedimentele din adancul pamantului care contin apa subterana
se numesc acvifere.

Un acvifer este compus din roca rezervor - nisipuri, pietrisuri - si apa.

Cuvantul ,,acvifer” provine din limba latina. ,Aqui” inseamna ,,apa”,
iar ,ferre” inseamna ,a purta, a duce”.

Asadar, acviferele sunt purtatoare de apa subterana.

Straturile unui acvifer au trei parti componente:
1. Zona de alimentare
2. Zonade acumulare (mai extinsa)

3. Zona de descarcare (in apele de suprafata)

PSTRAT ACVIPER )
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APA SUBTERANA

PUTEM VEDEA APA SUBTERANA?

PUTEM VEDEA APA SUBTERANA?

Desi apele subterane suntin mare parte ascunse privirii noastre, le putem
vedea atunci cand... ies la suprafatd. Apa de la suprafata si cea subterana
sunt conectate prin intermediul ciclului apei.

De exemplu, izvoarele sunt locuri in care apele subterane ies la suprafata
si alimenteaza un curs de apa sau un lac. Un alt exemplu este atunci cénd
cursurile de apa sau raurile isi continua fluxul, chiar daca nu a plouat de
ceva timp. Acest lucru este posibil datorita descarcarii lente a apelor
subterane care alimenteaza apa din rauri.
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CUM SE ACUMULEAZA APA
N SUBTERAN?

O serie de elemente importante sunt implicate in acumularea apelor subterane:

Nimic surprinzator aici - gravitatia atrage apa (si orice altceva)
spre centrul Pamantului. Asta inseamna ca apa de la suprafata
(venita din precipitatii sau de pe cursul unui rau) va ajunge sa se
infiltreze in sol.

Scoarta terestra este formata din mai multe tipuri de roci, cum ar fi
gresia, granitul, calcarul etc. In aceste straturi de roci se formeaza
spatii goale in care se acumuleaza apa. in functie de structura,
anumite tipuri de roci se pot sparge / fractura, creand spatii care
se pot umple cu apa.



APA SUBTERANA

CUM SE ACUMULEAZA APA IN SUBTERAN?

Unele straturi de roci sunt mai poroase decéat altele, iar aici apa se misca
mai usor prin ele.

Alte tipuri de roci sunt alcatuite din materiale dense, cum ar fi granitul,
sau materiale in care apa patrunde cu greu, cum ar fi argila. Aceste
straturi se pot afla sub straturile de roca poroasa si, astfel, actioneaza ca
un strat de retinere care incetineste miscarea verticala a apei. Deoarece
este mai dificil ca apa sa patrunda mai adanc, aceasta apa se adunain
straturile poroase si curge in directia orizontala a acviferului spre un corp
de apa de suprafata, cum ar fi un rau.

Prin unele tipuri de roci, apele subterane se pot deplasa cétiva metriintr-o zi;
prin alte tipuri, se deplaseaza doar cétiva centimetri intr-un secol.

ESTE APA SUBTERANA © RESURSA
NATURALA REGENERABILAT

O resursa regenerabila este o resursa a carei cantitate este inepuizabila, deoarece se
reface constant, ca de exemplu, energia solara sau energia eoliana (soarele, vantul).
Resursele neregenerabile sunt resurse naturale care nu pot fi inlocuite dupa ce au fost
utilizate (fie pentru ca exista in cantitate limitat3, fie pentru ca ritmul lor de refacere este
mult prea lent, acestea nereusind sa se refaca pe parcursul unei vieti de om).

Rocile, mineralele, metalele si combustibilii fosili, cum ar fi petrolul, carbunele si gazele
naturale, sunt resurse neregenerabile.

Apa subterana nu este o resursa neregenerabila, cum ar fi un zacamant de minerale sau
de petrol, insa nu este nici complet regenerabila in acelasi mod siin acelasi interval de
timp ca energia solara.



APA SUBTERANA ESTE APA SUBTERANA O RESURSA NATURALA REGENERABILA?

Apele subterane sunt alimentate de precipitatii si, in functie de clima si geologia
local3, sunt distribuite in mod inegal atat din punct de vedere cantitativ, cat si calitativ.
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DE CE ESTE IMPORTANTA
APA SUBTERANA?

Desi in mod normal nu vedem apa subterana (spre deosebire de rauri si lacuri), aceasta
reprezinta o resursa vitala atat pentru ecosisteme, céat si pentru activitatea umana, jucand
totodata un rol foarte important in ciclul apei. Multe parti ale lumii depind intr-o mare
masura de apele subterane, din cauza nivelurilor scazute de precipitatii.

Apele subterane furnizeaza apa potabila, in totalitate sau partial,
pentru pana la 50% din populatia globala. Totodata, acestea reprezinta
o resursa esentiala pentru agricultura (furnizeaza aproape 40% din apa
utilizata pentru irigarea culturilor) si pentru productia de alimente.

Apele subterane influenteaza, de asemenea, multe caracteristici de la suprafata
pamantului. Adancimea panzei freatice este partial responsabila de faptul ca diverse
specii de plante ocupa zone diferite de-a lungul pantelor de la deal la vale.



APA SUBTERANA  CARE SUNT PRESIUNILE PREZENTE ASUPRA APEI SUBTERANE?

CARE SUNT PRESIUNILE
PREZENTE ASUPRA APEI
SUBTERANETY

Apele subterane se confrunta cu multe provocari, printre care supraexploatarea,
poluarea si schimbarile climatice. Este important sa fim constienti de aceste
provocari, astfel incat sa le putem face fata.
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n unele locuri, apele subterane au fost extrase intr-un ritm mai
rapid decét procesul natural de reincarcare. Aceasta practica

se numeste supraexploatare si poate duce la secarea acviferelor,
a izvoarelor si a fantanilor.

Realimentarea naturala a rezervelor de apa subterana este un
proces gradual si foarte lent in multe parti ale lumii.

In prezent, procesul de extragere a apelor subterane este
nesustenabil si a dus la efecte negative asupra mediului, la
conflicte intre utilizatorii de apa si la deteriorarea calitatii apei.
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APA SUBTERANA

CARE SUNT PRESIUNILE PREZENTE ASUPRA APEI SUBTERANE?

Apele subterane pot fi poluate de activitatile umane, cum ar fi
eliminarea deseurilor, activitatile industriale si agricultura. La
concentratii ridicate, contaminantii pot afecta calitatea apei subterane,
pot dauna ecosistemelor care depind de apele subterane si pot face
caraurile si lacurile sa devina improprii pentru activitati recreative.

Unii contaminanti pot aparea siih mod natural, ca de exemplu, arsenicul,
care este eliberat in mod natural de rocile si mineralele din acvifere.

Din cauza schimbarilor climatice, temperatura medie a Pamantului
este in crestere; unele zone devin mai uscate, iar alte locuri devin
mai umede. In cazul in care o zon devine mai uscat si mai calda, va
exista o reincarcare mai lenta a apelor subterane, ceea ce va duce la
scaderea nivelului freatic si la reducerea debitului de primavara.

Din cauza schimbarilor climatice, se preconizeaza ca nivelul marilor
va creste Th anumite zone. Acest lucru poate reprezenta o problema
pentru apele subterane, deoarece in zonele de coasta, o parte din
acviferele se afla in apropierea marii. Pe masura ce nivelul marii creste,
apa sarata se poate amesteca cu apa dulce din acvifere, ceea ce face
ca apa subterana sa devina prea sarata pentru a fi consumata.

PUTEM AJUTA [N CONSERVAREA
RESURSELOR DE AP/L SUBTERANA?

Protejarea apelor subterane impotriva contaminarii, a utilizarii in exces si a efectelor
schimbarilor climatice reprezinta o provocare uriasa, dar o provocare pe care o putem depasi.

In prezent, multe guverne iau masuri pentru a proteja apele subterane. Printre aceste
masuri se numara prevenirea risipei de apa, reducerea utilizarii ingrasamintelor agricole,
imbunatatirea gestionarii poluantilor si reducerea emisiilor de combustibili fosili.

Se anticipeaza ca populatia PAmantului, acum de peste 8 miliarde de locuitori, va ajunge
la 11 miliarde pé&na in 2100. Oamenii vor trebui sé invete sa produca suficientd hrana

fara a distruge solul, apa si dezechilibra grav clima. Aceasta a fost numita cea mai mare
provocare cu care s-a confruntat omenirea.

intelegerea importantei apei subterane si utilizarea ei in mod responsabil sunt esentiale in
solutionarea acestei provocari - iar acest proces incepe cu educatia si constientizarea.
Cu totii putem sa regandim si sa ne imbunatatim obiceiurile si stilurile de viata pentru a
contribui la limitarea efectelor noastre asupra apelor subterane.



ACTIVITATE 1

TEMA: IMPORTANTA APEI DULCI

ETAPA 1 |

iNCALZIRE

Elevii stau in cerc si arunca mingea de la unul la altul, spunand fiecare cate un cuvant
asociat cu apa. Apoi, acestia pot fi invitati sa mimeze in mijlocul cercului cate o utilizare
a apei, in viata de zi cu zi. Ex: spalat pe dinti, spalat vase, baut apa etc.

DENUMIRE ACTIVITATE

NECESAR

i
i, 1sticla de 2 | plina cu apa \ /’/ 4 recipiente transparente de 0.5 |

s Rty

imagini cu planeta Pamant plansa Distributia apei pe pamant
(mari, oceane, ghetari, apa
subterana, rauri, lacuri)

/ 1lingurits
DESCRIERE

Pentru demonstratie se foloseste o sticla de 2|, plina cu apa, pentru a reprezenta toata
apa de pe Paméant. Dupa discutii legate de tipurile de apa existente - sarata, dulce si
salmastra - si locul in care acestea se afla, copiii vor fi invitati sa distribuie (dupa cum
considera) din sticla cu apa planetara, in fiecare recipient, cantitatile de apa, in functie de
locul'in care se gaseste.

11
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ACTIVITATE |

IMPORTANTA APEI DULCI

INTREBARI IMPORTANTE iN PROCES

Cata apa se afla in mari si oceane?

Cata apa dulce este captiva in ghetari?

Cata apa dulce lichida se afla in subteran?

Cata apa dulce lichida se afla in apele de suprafata?

Dupa ce elevii au incercat diverse variante, li se explica pe baza plansei:

e 97% din cantitatea de apa de pe Pamént este apa sarata, prezenta in mari si oceane

e 3% este apa dulce ramasa

e Dinacest 3%, 2.5% este captiva in ghetari

e Din cei 0.5% ramasi, 0.4% este apa dulce din subteran, iar 0.1% este apa dulce de
suprafata - echivalentul a cata apaincape intr-o lingurita.

Pornind de la cantitatea din lingurita se poate deschide discutia legata de utilizari ale apei.

ETAPA 2 |

Copiilor li se prezinta doua personaje care au o relatie foarte tensionata cu apa si o
utilizeaza intr-un mod foarte neprietenos: Domnul Risipa si Domnul Poluare.

Domnul Risipa lasa mai tot timpul robinetul deschis dupa ce foloseste
apa, pentru cé ii este lene s& il inchida. Isi zice: ,Ce rost are s& inchid
robinetul acum, dupa ce m-am spalat pe dinti, dacd maine dimineata o
sd ma spal din nou?”, S& nu mai vorbim de cum face baie! Din cauza ca
nu opreste niciodata robinetul, a provocat de nenumarate ori inundatii.
Vecinii sunt supdrati foc! Intr-o varé tare, tare fierbinte, cand orasul avea
probleme cu apa si toaté lumea era sfatuita sé o consume cu moderatie,
ce credeti ca a facut? A organizat o petrecere uriasa cu bataie cu apa,
unde a risipit sute de litri de apa. Distractiv, dar total nepotrivit.

Domnul Poluare, de fiecare data dupa ce isi prajeste o portie de cartofi,
arunca uleiul in toaleta. Nu foloseste niciodata cosurile de gunoi, nici din
casa, nici din oras, si arunca ambalajele folosite oriunde vede cu ochii. A
fost rugat de céteva ori de vecini sa vina sé ajute la curatarea lacului din
apropiere, dar i-a refuzat de fiecare data, spunandu-le ca nu este lacul
lui, deci nu il intereseaza soarta sa. Ah, si, colac peste pupéaza, mai face
Si 0 gramada de experimente cu cele mai toxice substante inventate de
mintea lui, pe care le arunca apoi direct in chiuveta, fara sa se gandeasca
nici macar un pic la cum afecteaza calitatea apei respectivele substante.



ACTIVITATE | IMPORTANTA APEI DULCI

Dupa prezentarea celor doua personaje, copiii sunt rugati sa se imparta in echipe.
Fiecarei echipe i se ofera o fisad cu imagini ce reprezinta solutii impotriva risipei sau
impotriva poluarii. Elevii discuta impreuna, pe baza imaginilor primite, despre ce
sfaturi potrivite ar putea da celor doua personaje.

EXEMPLU

~

~Domnule Poluare, ai putea colecta
intr-o sticla uleiul folosit la prajit
cartofii. Cand se aduna mai mult,

il poti duce la reciclat. Din el se pot
face lumanari parfumate.”

~Domnule Risipa, data viitoare cand faci dus,
pune-ti o alarma care sa te atentioneze ca ai
stat destul si este timpul sa iesi si sa nu mai

consumi atat de multa apa.”

Dupa ce s-au adunat indeajuns de multe sfaturi, elevii pot
reprezenta printr-un desen, una din solutiile anti-risipa si
anti-poluare. Desenele se aduna si se realizeaza cartea
clasei cu bune practici pentru conservarea apei intitulata:

Cum poti deveni un protector al apei
Sfaturi destepte si corecte
Clasaa....-a

Coperta cartii este oferita in kit.

13
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ACTIVITATE |

IMAGINI ANTI-RISIPA SI ANTI-POLUARE




CUM POTI DEVEN]

TECTOR __

L APEI
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ACTIVITATE | DOMNUL RISIPA
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ACTIVITATE 2

TEMA: TRATAREA APEI SUBTERANE

INCALZIRE

Fundal muzical. Elevilor li se va spune ca vor face un exercitiu de imaginatie si ca isi
vor inchipui c& sunt niste scafandri care vor inota prin tot felul de lichide. invatatorul/
profesorul poate propune primele exemple, incurajand apoi copiii sa vina cu sugestii.

inotam prin

~

v
<7y,
~

~ valurile marii albastre

intr-un lac linistit

- la apus - apa este placuta
- de pe mal se aud broaste
- inotam incet, ca sa nu
deranjam pestii care

se duc la somn

rau cu apa proaspata
si rrrece, brrr, trebuie sa ne
miscam ca sa nu inghetam

budinca de ciocolata

piure de cartofi;

suc acidulat
bulele de gaz neridica la
suprafata si apoi se sparg

supa cu taitei

- ah, ce bine, ca ne era

un pic foame - mai inghitim
un taietel, mai sorbim

un pic de zeama

revenim in apele marii

- Tnotam un pic, un delfin

ne gadila buricul, valurile

inspumate ne aduc la mal

iesim, ne scuturam bine méinile, picioarele, tot corpul - gata, aventura noastra
de inot s-aincheiat.



ACTIVITATE 2

Model
de impaturire

TRATAREA APEI SUBTERANE

DENUMIRE ACTIVITATE

ETAPA 1

Se lanseaza in clasa intrebarea ,Cum credeti ca se obtine apa buna de baut?”,
pentru a aduna cat mai multe idei.

Se prezinta etapele de tratare a apei subterane, de la captare, pana la pompareain
retea. (Vezi plansele din Anexe)

Miscare pe firul apei. Copiii sunt impartiti ih 6 grupuri, fiecare grup reprezenténd
céte o etapa prin care trece apa, de la captare la distributie (captare, aerare, filtrare
- deferizare si demanganizare - clorinare, inmagazinare, pompare).

Fiecare grup va trebui sa se gandeasca si sa gaseasca miscari specifice etapei
asignate. Oare cum am putea exprima prin miscare procesul de captare a apei din
subteran? Cum credeti ca extrag pompele apa din adanc?

Dupa ce toate echipele sunt pregatite cu o miscare specifica, pot veni in fata, unde
li se da un fir de 1ana albastru (firul apei), pe care vor trebui sa il miste si transporte
prin toate etapele de tratare a apei - de la surs3, la robinet.

Dupa incheierea coregrafiei apei, elevii revin in banci.

ETAPA 2

Mini-carte acordeon cu etapele de tratare a apei.

Elevilor li se impart jumatati de coli A4 (pe lungime). Ei vor trebui sa impatureasca bucata de
hartie astfel incat sa obtina cel putin 6 fatete. Pe fiecare dintre acestea, vor desena, in ordineg,
cate o etapa a procesului prin care trece apa subterang, inainte de a ajunge la robinet.
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ACTIVITATE 3

TEMA: SERVICIILE ECOSISTEMELOR DE APA DULCE

*Aceasta activitate este recomandat sa se desfasoare

n apropierea unui rau. in cazul in care nu se poate realiza
in exterior, se poate pregati o prezentare PowerPoint

cu diverse cadre naturale specifice unui curs de rau.

eTaPA1 |

ACTIVITATER SE DESCHIDE CU INTREBAREA:

IDEI SPRE CARE SE PORTE INDRUMA DISCUTIA:

e Raurile sunt esentiale in ciclul apei in natura.
e Regleaza clima local si pe cuprinsul planetei.

e Importante pentru comertul international.
e Sursa de hrana pentru comunitétile locale.

e Resursa pentru dezvoltarea de noi medicamente.
e Recreere (turism, sporturi nautice, relaxare).

e Resursa de cercetare pentru oamenii de stiinta.

e Energie verde (energie hidraulica).

e Resursa de materiale de constructie (ex: stuful).

e \Valoare culturala.

e \Vegetatia de apa dulce poate retine, descompune, procesa
si transforma poluantii, toxinele si metalele grele prezente in apa.

e Resursa de educatie pentru scoli.

e Protectie impotriva inundatiilor (sistemele naturale de apa dulce pot controla
frecventa si amploarea scurgerilor si a inundatiilor prin captarea si stocarea apei).

e Prevenirea eroziunii (vegetatia de pe maluri are un rol important in fixarea solului
si in prevenirea alunecarilor de teren).
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ACTIVITATE 3

SERVICILE ECOSISTEMELOR DE APA DULCE

ETAPA 2 |

Se introduce conceptul de servicii ecosistemice:

reprezinta beneficiile pe care oamenii

le primesc de la natura. Unele beneficii sunt relativ usor de
masurat, cum ar fi culturile, pescuitul si lemnul; alte servicii
sunt mai putin evidente, dar extrem de importante pentru
bunastarea noastra si a intregii planete.

DN\ N

A aonn N
\.v\‘?ﬁl\\.\\.v\

Y

INFORMATII SUPORT

Ecosistemele de apa dulce includ rauri, lacuri, zone umede, parauri si acvifere
subterane. Mediile de apa dulce sanatoase si diverse in plante si animale
furnizeaza apa pentru baut, pentru cresterea culturilor, pentru productie,
energie si transport. De asemenea, ajuta la prevenirea eroziunii, la eliminarea
deseurilor si ofera protectie naturala impotriva inundatiilor.

Potrivit raportului ,Living Planet Report 2022" al World Wildlife Fund, populatiile
de apa dulce monitorizate au scazut in medie cu 83% din 1970, mai mult decéat
orice alt grup de specii. Pierderea habitatului reprezinta aproximativ jumatate
din amenintarile la adresa acestor populatii.

Conservate corespunzator, ecosistemele de apa dulce pot sustine
ecosistemele terestre, cum ar fi muntii si padurile, ecosistemele marine si
zonele de coasta. Ca atare, ele sunt esentiale pentru dezvoltarea durabila.

Satisfacerea nevoilor generatiilor
prezente, fara a compromite posibilitatea generatiilor
viitoare de a-si satisface propriile nevoi.

(Comisia Mondiala pentru Mediu si Dezvoltare)
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ACTIVITATE 3 SERVICILE ECOSISTEMELOR DE APA DULCE

ETAPA 3

COPIILOR LE VOR Fl EXPLICATI URMATORII PASI

@\]\}(\@@

22

fiecare va primi o fisa BINGO cu beneficiile oferite
de rauri si mediul lor inconjurator.

vor explora mediul natural din jurul raului,
urmarind sa identifice cat mai multe elemente
de pe cartonasele BINGO.

cand gasesc un element care se potriveste cu casutele
de pe cartonasele BINGO, elevii vor scrie / desenain
casuta cateva detalii despre acesta.

*In cazul in care activitatea nu se poate desfisura in
apropierea unui rau, se pot pregati imagini pentru fiecare
indiciu si prezenta intr-un PowerPoint, elevii trebuind sa
asocieze serviciul ecosistemic potrivit pentru fiecare imagine.



Poate reduce efectul
zilelor toride

Poate fi sursa de
energie verde

Poate inspira
0 poezie

Planta care
filtreaza apa

Este habitat
pentru animale

Poate ajuta
sanatatea

Poate reduce
poluarea din aer

Poate filoc de
socializare/joaca

Poate fi folosit
ca material de
constructie

Poate inspira
un tablou

Poate avea rol
medicinal

Indicator al
sanatatii apei

Este un producator
primar

Protejeaza natural
impotriva inundatiilor

Sursa de hrana
pentru polenizatori

Previne eroziunea
solului

Sursé de cercetare
pentru stiinta

Organism care
filtreaza apa

Sursa de hrana
pentru animale

Poate fi folosit
n transport

Creeaza stare
de bine

Reduce oboseala

Sursa de hrana
pentru oameni

Element important
in lantul trofic
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ACTIVITATE 4

TEMA: POLURREA APEI SUBTERANE

- PROBLEME $I SOLUTII POSIBILE
(ACTIVITATE INDIVIDUALA SAU N ECHIPE)

| ETAPA1

Activitatea se deschide prin prezentarea a dou pahare cu apa. In unul este apa curat3,
buna de baut, iar in celalalt - apa murdara. Copiii sunt invitati sa aleaga paharul din care ar
bea apa. Se discuta despre posibilele efecte in cazul consumului de apa murdara.

INTREBARI:
De unde ai baut apa azi?
Cum era apa? ﬁ ﬁ
Ce a trebuit sa faci pentru a obtine apa de baut? \//
Credeti ca toata lumea are acces la apa potabila? /
N

Ce anume afecteaza resursele de apa buna de baut?
Credeti ca accesul la apa curata este un drept uman?

(ETAPA 2 |

e Seimpartimagini cu apa curata si apa murdara.
e Seintroduce ideea de poluare a apei: ce inseamna si care sunt cauzele.
e Copiii se impart in grupe.

e Fiecare grupa primeste 2 fise: fisa 1 - cauze ale poluarii apelor (text);
fisa 2 - cauze ale poluarii apelor (imagini).

e Elevii vor fi rugati sd asocieze imaginea cauzei potrivite.

Odata asociat textul cu imaginile potrivite, echipele sunt rugate sa isi aleaga una dintre
probleme si sa gandeasca un plan de solutionare a acesteia.
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CAUZE

A
A
A

NTROPIG

3

LE POLULARIE
PELOR BDULEH

= determinat de influenta omului

Chimicalele folosite
in agricultura se
infiltreaza in apa
freatica.

Lichidul rezultat

din gropile de gunoi
(levigat) se infiltreaza/
scurge in surse

de apa.

Depunerile
atmosferice de
poluanti (NO2, SO2)
acidifica apele dulci.

Eliminarea

apelor reziduale

din agricultura
contamineaza solul.

Apele uzate, eliminate
necorespunzator din
fabrici, contamineaza
apa de suprafata.

Scurgerile urbane
aduna poluanti (sare,
pesticide, uleiuri etc.)
care se revarsain
sursele de apa.

Gunoiul aruncat
laintamplare este
purtat spre rauri
si lacuri.

Deseuri periculoase
(medicale, radioactive)
depozitate
hecorespunzator
contamineaza

sursele de apa.

Poluantii rezultati din
minerit contamineaza
sursele de apa de
suprafata.

Aruncarea
necorespunzatoare
a uleiului alimentar
uzat (in toaleta/
chiuveta)
contamineaza
sursele de apa dulce.
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CAUZE
ANTROPICE

ALE POLUARID
APELOR BULEH

Antropic = determinat de influenta omului




SOLUTIONAREA
PROBLEMEI




ACTIVITATE 5

ACTIVITATE PRACTICA: REALIZEAZA UN FILTRU
DE CURRTARE A APEI

INFORMATII SUPORT

Daca atunci cand iti este sete tot ce trebuie sa faci este sa deschizi un robinet,
este foarte probabil sa consideri apa un dat de la sine.

Ins3, pentru peste 2 miliarde de oameni de pe planet3, nu este atat de simplu. Acestia

nu au acces la apa potabila sigura. Multi trebuie sa mearga pe jos kilometri intregi in

fiecare zi pentru a obtine apa sau sa plateasca sume mari pentru ea. Adesea, aceasta

apa este impura si daunatoare (deoarece este contaminata cu substante chimice sau
microorganisme care pot imbolnavi). Aproape 1din 3 oameni (adica 2,5 miliarde de oameni)
traiesc in zone fara canalizare adecvata, ceea ce duce la probleme grave de sanatate.

Lipsa accesului la apa curata si salubritate are efecte negative atét asupra sanatatii
oamenilor, cat si asupra capacitatii de a invata si de a-si castiga existenta, asupra
economiei unei tari si a bunastarii populatiei sale.

DREPTUL UMAN LA APA

) Sursa de apa trebuie sa
Intre 50 Si 100 I' se situeze n perimetrul a

de apa de persoana/zi sunt
1.000 M

necesari pentru indeplinirea
J fata de casa.

nevoilor de baza.

Costul apei Durata aprovizionarii
nu ar trebui 3°/ nu trebuie sa depaseasca
o

sa depaseasca
din venitul gospodariei. 30 DE MINUTE- J
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ACTIVITATE S

REALIZAREA UNUI FILTRU DE CURATARE A APEI

... in multe tari, colectarea apei este o munca facuta de obicei

de femei si fete! Multe dintre ele se supun unei calatorii lungi

si riscante (de peste 6 kilometri), iar cozile formate in preaima
sursei de apa devin atat de extinse incat e necesar sa astepte ore
in sir pentru a le veni randul. Acest lucru inseamna ca fetele lipsesc
adesea de la scoala in timp ce colecteaza apa, iar femeile pierd
timp pretios pe care I-ar putea petrece in alte activitati productive.

PROVOCARE

Realizeaza impreuna cu echipa ta un filtru de apa din materialele
avute la dispozitie - le puteti folosi pe toate sau doar o parte, voi decideti.

Materiale

filtru de cafea, vata, nisip, orez, iarba, frunze (proaspate/uscate),
pietris, tifon, sticla de plastic (11), foarfeca, banda adeziva,
apa murdara (cu pamant/cerneald/detergent).

Noteaza in fisa experimentului

Ce urmaresti

Ipoteza - ceea ce presupui ca se va intampla
Materialele alese

Etapele experimentului

Observatiile tale

Concluziile experimentului

Dupa finalizarea experimentului, discuta in clasa, impreuna cu colegii tai,
pe baza urmatoarelor trei intrebari:

1.

Crezi ca apa filtrata este suficient de curata pentru a fi consumata?
Explica raspunsul tau.

Crezi ca apa filtrata este suficient de curata pentru a fi eliberata
intr-un rau? Explica raspunsul tau.

Enumerati cateva idei de modalitati prin care ati putea face ca
apa deja filtrata sa devina mai curata.
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BXPERIMENT STIINTIFIC

DATA ... i, SUBIECT ... e, .

CE URMARESTI

IPOTEZA

MATERIALELE ALESE ETAPELE EXPERIMENTULUI

OBSERVATIILE TALE

CONCLUzII




ACTIVITATE 6

TEMA: AMPRENTA DE APA

N ann N
\.t\‘?ﬁ\\.\\.v\
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INFORMATII SUPORT

Toate culturile pe care fermierii le cresc - cum ar fi graul, orezul sau fructele si legumele -
au nevoie de apa. Animalele crescute pentru a produce carne, oua sau lapte au nevoie, la
randul lor, s manance plante (plante care au nevoie de apa) si sa bea si ele apa.

La nivel mondial, aproximativ 70% din apa dulce este folosita
pentru agricultura. Din aceasta cantitate, 40% este reprezentata
de apele subterane.

in functie de tipul de alimente, productia acestora necesita cantitati foarte diferite de apa.
De exemplu, un ou obisnuit necesita aproximativ 200 de litri de apa pentru a fi produs,

in timp ce un kilogram de cereale are inh spate un consum mediu de 1.500 de litri, iar un
kilogram de carne de vita hranita cu cereale necesita aproximativ 15.000 de litri de apa.

.In timpul productiei de alimente, la insdméantarea produselor agricole sau in timp ce
hrdnim animalele — in toate aceste cazuri se consuma apa. Aceasta este apa virtual3,
existenta in fiecare ceasca de cafea, in fiecare felie de péaine siin fiecare tricou.”

Roland Gramling, expert al organizatiei internationale
+World Wide Fund for Nature” (WWF)

Continutul de apa virtuala al unui produs reprezinta volumul
total de apa consumata pe parcursul procesului de productie
al produsului respectiv.
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ACTIVITATE 6

AMRENTA DE APA

Acest tip de apa se imparte in:

Apa gri
cantitatea de apa dulce apa dulce folosita pentru apa din precipitatii care
de la suprafata sau din a dilua chimicalele rezultate ~ a contribuit in procesul
subteran, folosita in productie din procesul de productie. de crestere.

(de exemplu, irigatiile).

— T
0000000
alalalalalals

PROVOCARE

Dupa explicatie, elevii se impart in mai multe grupuri si primesc
provocarea sa creeze un meniu cu 0 amprenta cat mai mica de apa.

= cantitatea totala de apa folosita, direct
si indirect, pentru producerea de bunuri, alimente, energie,
servicii si orice altceva avem nevoie pentru trai.

Pentru realizarea meniului, elevii primesc o fisa cu diverse alimente,
fara consumul de apa implicat. In procesul de realizare a meniului sunt
incurajate discutiile si dezbaterile in echipa, legate de procesul de
fabricatie, ambalare, transport, distributie etc. pentru fiecare aliment.

Odata stabilit meniul, fiecare grup vine in fata si il prezinta,
argumentandu-si alegerile.

Dupa incheierea prezentarii, profesorul le ofera detaliile amprentei de apa
pentru meniul creat si se face calculul.

Grupul cu cea mai mica amprenta de apa castiga.
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ACTIVITATE 7

TEMA: AMPRENTA DE APA

DENUMIRE ACTIVITATE: SEMINTE DE HAMBURGER

Ce bine ar fi daca am putea cumpara de la cel mai apropiat magazin de gradinarit un

plic cu seminte de hamburger. Le-am putea sadi priméavara, iar la inceput de varad ne-am
bucura de intreaga sa fragezime.

in schimb, procesul din spatele productiei unui hamburger este un pic mai complicat si cu
mult consum de ap3, plus alte resurse importante. Haideti sa vedem cam cata apa este
necesara pentru fiecare dintre ingredientele unui hamburger clasic:

. HAMBURGERUL DE

- 2000+ 1

DE APA

Chifla (50 g)

70 | Bacon (60 g)
Vegetale “ ¢

salata & rosii (35 g)
5-10 1
\

Carne
de vita (150 g)

16151
N

| Maioneza
=— 60-100 I
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PROVOCARE

iNCEPE CU INCEPUTUL §I DETALIRZA CAT POTI DE BINE INTREGUL PROCES
DE PRODUCTIE DIN SPATELE UNUI HAMBURGER.

« Inainte de a obtine chifla, ce etape au fost parcurse?
e Dar pentru celelalte ingrediente?
e Odata produse, cum au ajuns la tine in farfurie?

Foloseste spatiul de mai jos pentru a-ti scrie povestea. Stilul iti apartine.
Fie stiintific, pe etape, fie mai artistic, cu multe reprezentari grafice. Tu alegi.
Cu cat surprinzi mai multe detalii in proces, cu atat mai bine.




ACTIVITATE 8

TEMA: CUM ESTE AFECTAT CIRCUITUL APEI IN ORA$

INFORMATII SUPORT

Atunci cand orasele se extind si acopera o noua zona verde, acestea afecteaza si circuitul
natural al apei. Cresterea suprafetelor impermeabile - acoperisuri, sosele, trotuare, parcari -
reduce cantitatea de apa care se infiltreaza in sol, asa cum se intdmpla in ciclul natural al apei.

Acest lucru creste cantitatea de scurgeri de suprafata. Pe masura ce suprafataimpermeabila
creste In zonele urbane, creste si volumul apelor meteorice (apa din precipitatii).

Atunci cand toata aceasta apa intra in contact cu suprafetele urbane, se contamineaza
cu ulei, metale, sare, praf, gunoaie si alti poluanti, pe care i poarta catre rauri, lacuri si
iazuri, unde se revarsa. Acest tip de poluare este una dintre principalele probleme pentru
sanatatea apei dulci din orase si 0 bariera in circuitul normal al apei in natura.

Transformarea suprafetelor naturale inh suprafete prin care apa nu mai poate trece poate
modifica si locul de reincarcare sau de refacere a rezervelor de apa subterana (acest proces
limitdndu-se la zonele neacoperite). Daca infiltrarea este semnificativ redusa, nivelul apelor
subterane poate scadea, afectand debitele cursurilor de apa in perioadele de vreme uscata.

eSS COLEE668

40% evapotranspiratie
30% evaporare

10% scurgeri

55% scurgeri

25% infiltrare de suprafata 10% infiltrare de suprafata :J
25% infiltrare de adéncime 5% infiltrare de adéncime
SUPRAFATA VERDE SUPRAFATA IMPERMEABILA (75%-100%)
Suprarzet,ele: p_erm.eafl_:;le (P‘Z’°as|e) Suprafetele impermeabile sunt
perr:ll aFﬁ: Sd sel in lt_r.ez.e in :so . suprafete compacte care nu permit
pentru afiftra poluantii 51 a reincarca apei sa patrunda, fortand-o sa se scurga.

rezervele de apa subterana.
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EXPERIMENT

ANALIZATI EFECTUL DIVERSELOR SUPRAFETE
iN REI.ATIE CU APR DIN PRECIPITATII

NECESAR

%5 /\ %

4 sticlede 0.51 pamant

; ) UQ% m gﬂ
Loy O

pietris pamant cu frunze
si resturi de lemne

INDICATII

1. Taiati pe jumatate fiecare sticla,
indepartati dopul si asezati-o cu
gurain jos, catre fundul sticlei.

2. Fixati jumatatile cu o bucata de
banda adeziva.

3. Umpleti prima sticla cu pamant,
a doua cu pamant, iarba si resturi
lemne, a treia cu pietris si a patra
cu plastilina/lut.

4. Turnati aceeasi cantitate de apain
fiecare ghiveci si observati procesul
prin care trece apa, in functie de
fiecare suprafata. Imaginati-va ce
se intampla cu poluarea in fiecare
dintre aceste cazuri si explicati
importanta suprafetelor permeabile
pentru un oras.

lut/plastilina

_

S

banda adeziva

-

©

fixeazacu _ _
banda adeziva



9. REDESCOPERA SPATIUL SCOLII TALE

Citeste informatiile din fisa ,,Cum este afectat circuitul apei in oras”, inainte de aincepe.

1

Exemplu:

Profesorul iti va da o imagine aeriana cu spatiul scolii tale (imaginea poate fi accesata
prin Google Earth). Analizeaz-o atent. In cazul in care consideri necesar, poti explora
acest spatiu la pas, pentru a observa toate detaliile necesare in activitate.

Coloreaza, folosind grila de mai jos, in verde patratele de teren permeabil din
spatiul scolii tale, iar in rosu - patratele asociate terenului impermeabil, prin care
apa nu poate trece.

Calculeaza procentul de suprafata verde (permeabild). Cu cat acest procent este
mai mare, cu atat scoala ta sta mai bine la capitolul spatiu verde care absoarbe,
filtreaza si ajuta in stocarea apei sub pamant.

Permeabil Cum vei calcula:
|:| , Numar de patrate verzi X100
Impremeabil . N
/ 304 (numarul total de patrate)
= Procentul de acoperire verde %
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9. REDESCOPERA SPATIUL SCOLII TALE

Identifica si enumera tipurile de teren din spatiul scolii tale.
Pentru fiecare tip, creeaza o forma geometrica si alege o culoare.
Ca sa-ti faci o idee, ai un exemplu mai jos:

In cazul acestei scoli,

. albastru reprezinta terenurile de joaca,
. verde reprezinta zonele de parc,

[] gri egal zonele de cldiri, iar

|:| roz reprezinta zonele de parcare.

Pentru scoala ta esti liber sa adaugi
orice alte detalii sau sa creezi noi
tipuri de terenuri, in functie de
specificul spatiului.

in cazul scolii tale, cum crezi ca interactioneaz terenurile identificate cu
resursele de apa? Care crezi ca este fluxul apei in respectivele terenuri?
Completeaza observatiile si ideile tale in tabelul de mai jos.

TIP TEREN FLUXUL APEI iN TEREN

Teren de sport Scurgere in canalizare

Cum crezi ca s-ar putea imbunatati/eficientiza suprafata scolii tale
pentru a deveni mai verde si a proteja resursele de apa?




ACTIVITATE 10

POVESTEA A DOUR ORASE

Discutati cu elevii pe seama planselor Sursele de poluare ale apei subterane si
Cum este afectat circuitul apei in oras, apoi distribuiti fisa de mai jos.

Acestia vor trebui sa completeze cele doua scenarii de poveste cu elemente pe care le
considera importante pentru situatia celor doua orase.

Odata incheiata activitatea, explicatiile se pot prezenta in fata clasei
sau impartasi in perechi.

INFORMATII SUPORT

iN PRIMUL SCENARIU, infrastructura naturals conservs fluxul apei. Reteaua
de radacini a copacilor si materialul organic adunat deasupra solului ajuta in
moderarea debitului apei si asiguré o mai buna infiltrare a acesteia.

Totodata, stabilizeaza solul, previne eroziunea si posibilele alunecari de teren.
Prin evapotranspiratie, copacii contribuie la circuitul apei in natura, alimentand
precipitatiile. In acelasi timp, coroanele arborilor preiau din volumul apei
venite din precipitatii pentru a echilibra cantitatea care ajunge la sol.

N CEL DE-AL DOILER SCENARIU, psmantul degradat amenint3 sursele de ap3

si comunitatea locala. Fara un sistem functional de radacini, in urma precipitatiilor,
pamantul se scurge in corpurile de apa. Acest lucru creste cantitatea de
sedimente in apele de suprafatéa siingreuneaza procesul de tratare a apei.
Totodata, lipsa unei infrastructuri verzi poate duce la alunecari de teren, in urma
unor precipitatii mai intense. Transformarea zonelor verzi in zone agricole cu
utilizare intensiva de fertilizanti polueazé apele subterane, in timp ce zonele
construite impiedica infiltrarea apei in sol si reincarcarea rezervelor de apa
subterana. Circuitul apei fiind dezechilibrat, in perioadele fierbinti ale verii

exista un risc crescut de incendii.
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ACTIVITATE 1

TEMA: VIATA DIN APA SUBTERANA

Q
N

s

fa
N

G&=6

a\
SRR

at=C

INFORMATII SUPORT

Unde este ap3, acolo este viata. lar rezervele de apa din adancimea pamantului nu
fac exceptie, aici fiind loc prielnic pentru dezvoltarea unor specii aparte.

Adesea oarbe, lipsite de culoare si adaptate pentru a trai cu extrem de putina hrana,
aceste animale care vietuiesc in apele subterane, printre fisurile rocilor - cunoscute
sub numele de stigofauna - sunt putin cercetate si dificil de studiat.

Majoritatea stigofaunei este formata din crustacee nevertebrate. Deoarece traiesc
in absenta luminii, speciile de stigofauna nu au ochi si nici culoare.

Izopod, reprezentant al stigofaunei
Sursa: Bennelongia Environmental consultants

Stigofauna contribuie la servicii ecosistemice importante prin realizarea ciclului
de nutrienti si a fost recunoscuta ca fiind un indicator al sanatatii apelor subterane.
Organismele care fac parte din stigofauna sunt suficient de reduse ca dimensiuni
(0.3 - 10 mm) pentru a se deplasa printre granulele de nisip/pietris din acvifere,
purificand apa prin consumul de bacterii.



PERSONAJE
DIN ACVIFER

Pe baza acestor informatii si alimentat de imaginatia ta
creeaza propriul reprezentant al stigofaunei.

in subteran. Detaliaza modul sau de viata si rolul
pe care il are in mediul in care traieste.
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ACTIVITATE 12

TEMA: SOLUTII INSPIRATE DIN NATURA

INFORMATII SUPORT

De-a lungul timpului, oamenii au studiat natura pentru a proiecta diverse obiecte
sau a reda anumite procese in viata de zi cu zi. De la observarea aripilor si a
zborului pasarilor pentru a realiza masini zburatoare (avioane) si pana la analiza
nanostructurilor ochilor de molie pentru a dezvolta benzi anti-reflexie, inspiratia din
natura nu a incetat sa ne alimenteze mintile.

Pentru a asigura conditii bune de viata este necesar accesul la rezerve importante
de apa. In zonele unde aceste rezerve devin tot mai sirace, dezvoltarea de solutii
de captare a apei, inspirate din natura, poate rezolva parte din problema.
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PROVOCARE

®h, O (0) {0F ok —Te . elide, el "0 e

Esti un specialist in inginerie si biomimetism” si ai fost angajat de administratia
orasului pentru a gasi solutii de captare a apei din surse alternative, in conditiile
in care rezervele subterane si de suprafata sunt la limita si trebuie conservate.

Mai jos ai cateva notite din agenda ta.
Foloseste-le pentru a dezvolta o solutie pentru oras.

este imitarea de modele, sisteme si elemente ale
naturii in scopul de a rezolva probleme umane complexe. (Wikipedia)

- Care absoarbe apa in mare cantitate;
care se imbiba usor cu apa.

- Care nu se combina cu apa sub nicio forma;
care nu se imbiba de apa.

Ceata este o sursi de apd insuficient apreciats/cercetata.

Pentru a cupravietui in sélbiticia aridi din cud-vestul

Africii, gandacul din degertul Namibulvi eolecteazi apd din aer. Inscecta
abia daci ecte de mérimea unei afine, dar elitrele cale (aripile externe)
cunt fascinante. Au deniveldri cu zone care atrag apa ¢i zone care o
indepirteazd.” De cu dimineats, gandacul igi pleacd corpul in directia
vantului [Ecdnd ceata ¢& ce acumuleze ¢i & ce scurgi pe suprafata
aripilor pAni catre quri.

*Protuberantele hidrofile acumuleazd piciturile de umiditate din

aer, apoi ghndacul se inclini Tn fatd, iar canalele hidrofobe le

permit acestora s ce Scurgd in qurd.
Cum revgecte pAnza de piianjen ¢& capteze apa?

In urma analizei, am obeervat cum firele de matase retin
apa datoritd cuprafetelor aspre ¢i a nodurilor requlate in forma de fus

care ajutd la colectarea. ¢i directionarea piciturilor de api condensate.

Mecanism destept - cactugii pot recolta api din ceati!
Un cactus colecteazi apa pe varfurile sale ghimpate (conice!) inainte de

& ghida ctropii pe spinii pAn& la baza plante.
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ACTIVITATE 13

PROBLEMA, CAUT SOLUTIE

Activitatea poate fi realizata individual sau in echipa.

Pentru varianta a doua, o echipéa primeste 6 cartoline foto cu

cele 6 cauze de poluare/risipa a apei, iar cealaltd echipa primeste
alte 6 cartoline foto cu solutii posibile pentru problemele identificate.
Echipele vor trebui sa discute pentru a descoperi care este cea mai
buna solutie disponibild pentru problema identificatd. Odaté create
perechile de problema-solutie, acestea pot veni in fata clasei si
argumenta alegerea facuta.

Parte din rezolvarea problemelor este identificarea cauzei. Dar pentru
ca procesul sa aiba succes este la fel de importanta cautarea de solutii.
Este usor sa vedem ce nu e in regula cu modul in care folosim apa, dar
care ar fi solutiile pe care le putem adopta!

Descopera in fisa de mai jos cum este afectata apa prin diverse practici
industriale sau individuale. Apoi alege pentru fiecare problema o
posibila solutie, din variantele propuse. Argumenteaza alegerea ta.
Daca ai si alte idei pentru rezolvarea problemei, cu atat mai bine.

Risipa de apa si risipa de alimente sunt direct legate. Atunci
cénd reducem cantitatea de alimente care nu sunt consumate,
putem conserva apa dulce. Fiecare bucata de mancare pe care
0 consumam are propria amprenta de apa - cantitatea totala de
apa utilizatd in procesul de productie. In fiecare an, apa irosit
prin alimentele aruncate reprezinta o cantitate egala cu intregul
debit anual al celui mai mare rau din Europa.



Global, industria textild este una dintre cele mai mari
consumatoare de apa - peste 79 de trilioane de litri de apain
fiecare an. Dar practicile sale nu se opresc la consumul de apa;
productia de haine genereaza, de asemenea, un nivel ridicat

de poluare, ceea ce are consecinte grave si de amploare. Fast
fashion (moda rapida) se bazeaza pe materiale cu costuri reduse
si pe cantitate in dauna calitatii, astfel incat sunt preferate
materialele sintetice, pe baza de plastic, cum ar fi poliesterul,
acrilicul si nailonul. Aceste materiale sintetice produc deseuri
care nu sunt biodegradabile si care reprezintd o sursa majora de
poluare a apelor.

Fiecare etapa din ciclul de viata al plasticului - de la extractia
petrolului sau a gazelor naturale, pana la numeroasele etape
care duc la obtinerea rasinilor care devin diferite tipuri de plastic
- consuma apa. Odata ajuns in apele de suprafata, plasticul se
descompune foarte incet, in bucati mici, cunoscute sub numele
de microplastice, care pot intra in lantul trofic acvatic si pot
deveni incredibil de daunatoare.

Industria alimentara genereaza ape uzate cu o incarcatura mare
de poluanti, din cauza prezentei materiei organice, a grasimilor,
a proteinelor, a nutrientilor si a substantelor chimice utilizate in
procesele de productie. Sursele de contaminare includ resturi
vegetale si animale, substante dizolvate siin suspensie sau

alti poluanti, cum ar fi grasimi, fermenti, microorganisme sau
micropoluanti (microplastice, hormoni, antibiotice, pesticide si
diverse substante chimice).

Substantele chimice din ingrasaminte/insecticide au devenit o
sursa majora de poluare a apei, cauzand conditii nesanatoase
pentru viata acvatica si pentru oameni. In timpul ploilor torentiale,
apa care se scurge preia excesul de ingrasaminte de pe sol sil
transporta in canalele de scurgere a apelor pluviale, care se varsa
adesea direct in rauri sau se infiltreaza in sol.

Poluantii din apa, proveniti din transporturi, iau doua forme
diferite: sunt fie scursi direct in resursele naturale de ap3, fie sunt
transportati in aer si apoi sunt depozitati pe suprafetele apelor.
Poluantii de scurgere de la vehicule includ metale grele din gazele
de esapament, cupru din placutele de frana, precum si picaturi
de ulei, grasime, antigel, substante de curatare.
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ACTIVITATE 14

IMPRTURESTE UN ACVIFER

NECESAR

S5
\."

o coala alba de hartie, Carioci / tempera / plansa Acvifer
format A4 creioane colorate

Dupa ce se discuta la clasa despre ce reprezinta un acvifer,
copiilor le sunt impartite coli A4 si le sunt oferite indicatiile de mai jos.

INDICATII

1. Incepeti prin a aseza hartia pe vertical3,
apoi impaturiti hartia in doua.

2. Fiecare jumatate obtinuta este impaturita
din nou pe jumatate.

3. Atunci cénd desfasurati hartia, ar trebui
sa aveti trei pliuri la distanta egala.

4. Trasati cate o linie cu carioca neagra, pe
pliul din mijloc si pe cel de jos - acolo va
fi locul unde veti desena acviferul.

5. Deasupra acviferului, desenati un oras cu
orice forma de relief doriti.

6. Pe spatele sectiunii de jos a colii,
desenati un teren, parte din oras.

7. Folosind carioci, creioane sau acuarele,
dati culoare creatiei voastre.
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JOC FOLOSIREA
RESPONSABILA
A APE

Zi de zi folosim apa in cele mai diverse moduri,
dar oare o folosim si responsabil?

Intra in joc si descopera modurile in care, din
pacate, risipim sau poluam apa, dar si alternative
sanatoase prin care putem sa o protejam si sa o
conservam, adica sa o folosim cu respect pentru
a ne putea bucura de puterile si binefacerile ei
mult si bine.

LAMURIRE

Numerele descoperite pe traseu (exemplu: +2, -1)
sunt indicatori ai casutelor pe care e necesar sa le
sari inainte sau inapoi, in functie de modul (vizibil
sau invizibil) de utilizare a apei.

Dupa ce termini de jucat, este randul tau sa
imaginezi propria-ti poveste despre folosirea
responsabila a apei. Fisa de mai jos are traseul
creat, dar e nevoie de tine ca sai dai culoare
si continut.
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SFATURI PENTRU
CONSERVAREA APEl
iN SCOALA TR

Fa un audit al consumului
de apa la nivelde scoala
(atatin spatiile din
interior catsiin
exterior).

. Stiai ca oprind robinetul
cat timp te speli cu sapun poti
economisi pana la 6 /zi?"

Incurajeaza sipromoveaza
folosirea de dispozitive

care economisesc apa

(ex. aeratoare pentru robinet).

Monitorizeaza robinetele,
toaletele, tevile sifii atent la
posibile scurgeri.

Daca identifici o defectiune,
anunta personalul
administrativ.

Sustine plantarea de plante
native (fara nevoi maride apa),
in locul gazonului. Astfel,
scoala poate economisi
cu 50% mai multa apa.

Gandeste-te la cum poate fi
colectata si folosita apa
de ploaie, in scoala ta.
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Inginerul Stan Vidrighin
a adus in Timisoara,
acum mai bine de o suta de ani,
sisteme moderne de alimentare
cu apa si canalizare,
lasand in urma lui
o infrastructura durabila.




BIBLIOGRAFIE

Ce este apa subterana

Cartea Groundwater in our water cycle - getting to know Earth’s most important
freshwater source, autori: Eileen PoeterYing Fan, John Cherry, Warren Wood,
Douglas Mackay

Activitate 1

https://www.usgs.gov/special-topics/water-science-school/science/how-
much-water-there-earth

Activitate 3

Cartea Ecosystem services and river restoration, autori: Evelyn Garcia Burgos,
Jordy Honey Roses

Living Planet Report 2022

Activitate 4
https://groundwater.org/threats/contamination/

Activitate 5
https://www.un.org/waterforlifedecade/human_right_to_ water.shtml

Activitate 6
https://www.watercalculator.org/resource/teach-beyond-the-water-cycle/

Activitate 7

https://www.weforum.org/agenda/2019/02/this-is-how-much-water-is-in-your-
burger/

Activitate 8

https://oehha.ca.gov/media/downloads/ecotoxicology/fact-sheet/
watercyclefacts_0.pdf

Activitate 9

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169772222000699
https://www.nature.com/articles/srep32738

Activitate 12

https://biomimicry.org/what-is-biomimicry/
https://www.sciencefocus.com/nature/how-does-spider-silk-collect-water
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.109

Activitate 13
https://www.fao.org/3/i3347e/i3347e.pdf
https://www.mdpi.com/2073-4441/14/7/1073

Accesata si consultata in perioada 05.11.2023 - 02.12.2023
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